
己立立人、服務奉獻 

--莊馥華小姐給我們的啟示 
特殊教育紀錄片「在黑暗中追夢」的主角之一莊馥華小

姐，十歲那年，因為一場火災，一氧化碳中毒，使她昏迷三個
多月，造成眼盲、全身癱瘓和無法言語的嚴重後果。火災後，
莊小姐並沒有放棄學習，除了在家自學 7 年外，高職就讀彰化
仁愛實驗學校，畢業後還到彰化師大國文系、英文系旁聽 2 年，
一心一意想成為勵志作家。透過「注音溝通板」和「摩斯碼溝
通輔具」，以及同意點頭、不同意就眨眼的動作，莊小姐可以
清楚表達自己的想法和意願，藉此與他人溝通，並創作兩百多
首詩。她並沒有因為後天造成的殘障而自怨自艾；相反地，她
常用自己獨特的方法去幫助別人，去探望意外受傷癱瘓的大學
生，寫信、寫卡片或寫詩來鼓勵他們，許多病患家屬都深受感
動。像莊小姐這樣的殘障人士，竟有如此的熱忱，到處關懷幫
助他人，令人欽佩，堪稱「己立立人、服務奉獻」之典範。 

近年來教育部要求各校積極推動服務學習與勞作教育，希
望經由計畫性的服務行動，讓同學可以「從做中學」，有意義
地服務學校和社區，從而在服務過程中，增進同學的服務技
巧，培養「己立立人、服務奉獻」的態度，改善人際關係技巧，
協助個人成長與發展，提昇社會責任感，激發對校園及社區環
境的參與感等等。同學如能展現服務熱忱，並將服務資歷、照
片、心得等集結成冊，對於未來職涯發展一定有所助益。 
    本校於 99 年 7 月 22 日通過「服務學習教育實施辦法施行
細則」，規定 99 學年度入學之四技日間部新生，「服務學習(暨
勞作教育)」採必修零學分，必須通過才能畢業。100 學年度入
學之四技日間部新生，服務學習(暨勞作教育)的實施方式訂為
基礎訓練 12 小時，服務學習(或勞作教育)活動 24 小時，同學
必須完成這些時數才能畢業。學務處課外活動指導組為協助同
學取得服務活動時數，特自 3 月 20 日起安排勞作教育時間，
請同學務必踴躍參與。 
    同學們，莊馥華小姐全身癱瘓、無法言語，都願意以其獨
特方式關懷幫助他人，我們的情況比她好太多了，請大家奉獻
一點時間，一起來做服務學習或勞作教育，相信我們的校園、
我們的社會一定會越來越好。      學務處 


